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Au Nouveau Siecle
19 place Mendeés France - Lille

Accueil a partir de 14h

14h : Accueil des participants
14h30 - 16h : 1" Atelier

Atelier A : Revaloriser 'image de soi

Nathalie Dupont - Socio-esthéticienne,
Comité du Nord de la Ligue contre le Cancer ;

Claire Paquier - Art thérapeute, Association Francaise
de Recherches et Applications des Techniques Artistiques
en Pédagogie et Médecine ;

Atelier B : Diététique
Carole Letierce - Diététicienne, Espace Ressources

Cancers du Béthunois
Intervenant sous réserve d'accord

Atelier C : Activité physique adaptée
Marie-Christine Prokopowicz - Infirmiére

Coordinatrice 3C Soins de Support/ Dispositif d’annonce,
CH de Roubaix ;

Michel Riquoir - Masseur Kinésithérapeute
et coordinateur des « Activités Physiques et Santé »,
Plateforme Santé Douaisis ;

Atelier D : Cancer et sexualité

Dr. Vanlerenberghe - Onco-gynécologue et Sexologue,
Centre Oscar Lambret ;

Dr. Bou-Jaoudé - Médecin Sexologue, Lille ;
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Atelier E : Relaxation
Martine Pecqueur - Sophro-relaxologue, Lille ;

Rosa Baptista - Sophrologue, Progesseur de yoga,
intervenante en Yoga du rire et Yoga Nidra, Association
Bien-étre et Yoga.

16h - 16h30 : Pause
16h30 - 18h : 2= Atelier (second choix)

Les participants sont invités a rester pour la soirée
et partager un moment convivial

18h30 : Vernissage de Uexposition
photographique « Le cancer :

mon vécu en image »

organisée par 'Espace Ressources Cancers EOLLIS,
en partenariat avec UAIRE Cancers du CHRU

et le soutien de la Région Nord-Pas de Calais

19h30 : Conférence grand public
« Cancers : Quelles ressources
pour nous, malades, proches

et professionnels ? »
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Inscription aux ateliers : (Attention, chaque atelier est limité a 40 participants)

1er Atelier : J Atelier A [ AtelierB [ AtelierC (U Atelier D [ Atelier E
2éme Atelier : () Atelier A [ AtelierB (U AtelierC [ AtelierD [ Atelier E

Bulletin d’inscription a retourner par courrier a 'adresse ci-contre
ou par mail : 05juin2014f@nordpasdecalais.fr
avant le 26 mai

Conseil Régional Nord-Pas de Calais
DRESSTIC - Service Santé

151, avenue du Président Hoover

59 555 Lille Cedex
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